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（報 告）令和７年度事業報告について 

Ⅰ.事業内容 

【健康診断事業】 

 （１）健康診断の実績 

   令和７年度の健康診断受診者総数は 261,934 人となりました。 

   令和３年度からの受診者数の実績を時系列に表記すると下表の通りであります。 

＜年度別受診者数実績表＞ 

（単位：人） 

 
   

 （２）「季節性インフルエンザワクチン」の実績 

＜季節性インフルエンザワクチンの接種実績推移＞ 

（単位：人） 

 

 

 （３）「ストレスチェック」 

＜ストレスチェックの実績推移表＞ 

（単位：人） 

 

 

 

 

 

受診者数

受診者区分 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度

 職域関係 217,457 256,965 231,633 231,986 222,172

 学童・生徒・学生 27,323 35,425 37,750 34,950 39,762

 総合計 244,780 292,390 269,383 266,936 261,934

受診者数

年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和7年度
人数 2022 2023 2024 2025

接種人数 15,132 14,006 13,753 13,853

年度
区分

受託事業場数 81 75 69 70 72 77 72 64

受検者総数 11,602 10,452 9,562 9,253 10,122 9,700 9,537 9,313

R7年度H30年度 R元年度 R2年度 R3年度 R4年度 R5年度 R6年度
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 （４）特定保健指導 

特定保健指導の実績は、下表の通りでありました。 

＜特定保健指導実績 推移表＞ 

 
  内訳 ・東京都内の総合健保組合員の被保険者 

・全国に展開する運送業の被保険者   など 

 

 （５）内部被ばく線量測定（Whole body counter）搭載車の稼働状況 

＜WBC 搭載車 稼働日数の推移＞ 

（単位：日） 

 
   ※令和 8 年度は 50 日間/年間の予定 

 

【事務センター】 

  健康保険組合の健診関連事務を代行する「事務センター」のコロナ禍以降の業績は下

表のとおりでありました。 

＜主たる業務の業務別処理実績推移表＞ 

（単位：件）     

 

＜その他の保険事業関連事務代行業務の推移表＞ 

（単位：件）  

 

年度
区分

動機付け支援 816 2,296 2,263 2,396 1,441 1,269

積極的支援 1,544 2,989 2,525 3,343 1,978 2,085

R7年度R２年度 R３年度 R４年度 R５年度 R６年度

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度

稼働日数 87 86 49 63 88 88 64 53

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和7年度

予約管理 156,440 169,692 132,935 119,547 117,570

請求管理 232,715 220,128 230,330 213,428 205,180

結果処理 233,247 225,039 222,958 194,277 192,806

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和7年度

立替・請求処理 7,459 7,502 7,124 7,117 6,850

ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞﾜｸﾁﾝ接種補助審査 12,649 9,742 11,987 5,474 4,559

保健指導結果・請求処理 29,186 29,902 31,272 26,915 28,832

歯科検診結果・請求処理 839 1,586 2,775 3,565 3,509
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Ⅱ.技術研修会等の参加状況 

＜外部研修会＞ 

・11 月 12 日 令和 7 年度 全衛連関東地方協議会定例会 

「医療機関におけるサイバーリスク」 

・3 月 5 日 令和 7 年度東京都産業保健健康診断機関連絡協議会研修会 

報告会 「令和 7 年度 職域健康診断における有所見率状況調査の集計結

果（令和 6 年度健診実施分）の報告」  

講師 ⾧濱 さつ絵 先生 ⾧濱産業医事務所代表社員 

「健診現場におけるＨＩＶ検査の実態」 

講師 堀 愛 先生 筑波大学医学医療系 

国際社会医学研究室准教授 

講演会 「メンタル診断書ビジネスから社員を救う」  

講師 井原 裕 先生  

獨協医科大学 埼玉医療センター こころの診療科 教授 

「歌で誤嚥性肺炎を予防する」 

   講師 角田 紘之 様  

株式会社ＤＥＬＴＡ ＶＯＩＣＥ 代表取締役 

 

Ⅲ.講演会の開催及びその他の発表、指導、協力 

1）令和 7 年 10 月 8 日「産業保健フォーラム 2025」の運営協力 

  主催：東京労働局、（公社）東京労働基準協会連合会、東京産業保健総合支援センター 

  場所：「ティアラ こうとう（江東区住吉 2-28-36）」 

2）令和 7 年 11 月 18 日「港地区健康と安全推進大会」の運営協力 

3）令和 8 年 2 月  機関紙「あおぞら（VOL.22）」を発刊 

 

Ⅳ.外部精度管理への参加 

 公益社団法人全国労働衛生団体連合会が主催する総合精度管理事業 

 

① 令和７年度胸部エックス線検査精度管理調査 評価：A（令和８年１月３１日） 

② 令和７年度胃部エックス線検査精度管理調査 評価：A（令和８年４月１４日） 

③ 令和７年度（第３９回）労働衛生検査（鉛・有機溶剤に係わる生物学的モニタリング検

査）精度管理調査 評価：A（令和８年 3 月５日） 

④ 令和７年度（第３４回）臨床検査精度管理調査 評価：A（令和８年４月１０日） 
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Ⅴ.関係団体への協力等 

東京都産業保健健康診断機関連絡協議会  理 事     理事⾧  白川 毅 

                       事業部会委員  専務理事 谷島 伸幸 

Ⅵ.会議の開催 

１）全理事会：令和 7 年 5 月 27 日 

 ①令和６年度事業報告（案）承認の件 

  ②令和６年度財務諸表等及び公益目的計画実施報告書（案）承認の件 

 ③第６０回定時社員総会開催の件 

  ④任期満了に伴う次期役員候補者の推薦に関する件 

 

２）全理事会：第 60 回定時社員総会終了後 

 ①代表理事及び役付理事選定の件 

 ②顧問再任の件 

 

３）全理事会：令和 7 年 10 月 28 日 

①令和 7 年度上期事業報告 

②令和 7 年度下期事業計画（案） 

③令和 7 年度下期修正予算（案） 

 

４）全理事会：令和 8 年３月 26 日 

①令和 7 年度下期事業報告について（業績見込み・事業概況） 

②令和 8 年度事業計画（案）承認の件 

③令和 8 年度収支予算（案）承認の件 

④短期資金調達計画（短期借入金枠）に関する件 

⑤役員賠償責任保険 

 

５）定時社員総会（第 60 回定時社員総会）：令和７年 6 月 26 日 

 ①令和６年度事業報告について 

 ②令和６年度財務諸表等及び公益目的支出計画実施報告書承認の件 

 ③令和７年度事業計画について 

 ④令和７年度収支予算について 

⑤任期満了に伴う役員選任の件 
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６）常勤理事会 毎月最終月曜日 

 

７）ライン会議 毎月最終月曜日 

 

８）安全衛生委員会、品質保証委員会、他各委員会（CS・ES、リスクマネジメント、医療 

技術、機関紙編集] 毎月開催 

 

９）個人情報保護委員会、精度管理部会、自主監査部会 適宜開催 

 

Ⅶ.会員の移動状況 

会員の移動状況 

令和８年 3 月 31 日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会員区分 前期末 増加 減少 当期末

法人正会員 17 0 0 17

個人正会員 16 1 2 15

法人賛助会員 6 0 0 6

個人賛助会員 0 0 0 0

合  計 39 1 2 38
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（別表） 

令和７年度健康診断区分別受診者数一覧表 

[職 域 関 係]                 受診者数（人） 

         

        別 記 （特殊健康診断内訳）      受診者数（人） 

       
［学童･生徒･学生関係］                     受診者数（人） 

  

合計 ２６１，９３４人 

 

健 診 区 分 R6年度 R7年度 備考

雇  入  れ  時 3,849 2,690

定期健康診断 76,811 72,372

特殊健康診断 51,930 53,635

生活習慣病健康診断 87,140 82,646

その他健康診断 12,256 10,829

合   計 231,986 222,172

R6年度 R7年度 備考

じ ん 肺  2,485 1,996

法   定 鉛 437 479

      有 機 溶 剤 9,450 9,755

特定化学物質 18,891 19,924

電 離 放 射 線 736 823

石      綿 692 641

その他 2,653 2,590

有害光線 2,563 2,873

騒音 8,014 8,060

行政指導 振動工具 2,728 2,769

腰痛 583 628

情報機器 1,597 1,433

その他 1,101 1,664

51,930 53,635

健 診 区 分

合 計

健 診 区 分 R6年度 R7年度 備    考

学校健康診断 34,950 39,762 学童・高等学校・専門学校・専修学校・大学等
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      一般社団法人 労働保健協会

  該当事項が無いため、記載を省略いたします。

事業報告書の附属明細書


